
附件
2026年度长寿区科技计划项目（医学类）立项一览表
	项目编号
	项目名称
	项目承担单位
	项目

负责人
	项目研究人员
	项目类别
	资助金额

(万元)

	CSKJ
2026001
	基于μ-κ受体协同激动的多模式镇痛与选择性μ受体激动的镇痛方案在创伤术后疼痛中的疗效与安全性：一项前瞻性、单盲、随机对照研究
	重庆市长寿区人民医院
	陈佳汝
	陈佳汝、万泽东、李  瑞、陈明鉴、任泽兵、向  杨、汤  江、黎登海
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026002
	基于XGBoost+SHAP模型的长寿区肿瘤疾病负担预测及关键影响因素研究
	
	刘建平
	刘建平、雷建群、张  强、李俊音、冉  吕、晏  莉
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026003
	CTI-BMI指数联合同型半胱氨酸与老年人群认知功能下降风险筛查及分层管理研究
	
	夏佳佳
	夏佳佳、王  双、王  鹏、袁治康、易云露、郑建宏、江  艳
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026004
	数智赋能下基于BOPPPS教学模式在护理规培临床实践中的构建与应用研究
	
	罗小凤
	罗小凤、伍小群、余  琳、谭道琼、刘国荣、吴  羽、龙代灵
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026005
	残余胆固醇/高密度脂蛋白胆固醇比值（RC/HDL-C）累积暴露与心肾代谢综合征人群新发心血管事件风险的关联研究
	
	易云露
	易云露、郑建宏、朱珊雨、王  双
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026006
	专病护联体联合糖尿病智能管理平台对基层医院2型糖尿病患者血糖控制的效果研究
	重庆市长寿区人民医院
	黄灵容
	黄灵容、余  琳、王  洋、付显芬、伍小群、吴  羽、万诗阳、冉  柳、刘  娇、孔  利
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026007
	区域“互联网+护理服务”护士核心能力指标构建的研究
	
	余  琳
	余  琳、黄灵容、付显芬、罗小凤、伍小群、黄  容、陈  香、杨金蓉
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026008
	套管针与钢针在维持性血液透析患者自体动静脉内瘘应用效果比较研究
	
	曾  科
	曾  科、张小凤、游晓蓉、周海洋、乐国彪、张  宪、杨颜菥、韩博阳、杨  新、彭  静
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026009
	基于真实世界数据的儿童生长激素治疗疗效动态评估与临床决策支持研究
	
	高  燕
	高  燕、刘  娇、余小庆、黄  玲、孔  莉
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026010
	火针联合皮损内注射复方倍他米松治疗斑秃的随机、对照、评价者盲法临床研究及其作用机理的初探
	
	钟小华
	钟小华、林晓红、方晓玲、张  朦、王鑫红
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026011
	基于HACCP理论的多学科协作护理模式在监护室PED患者应用
	
	张  敏
	张  敏、付显芬、余  锋、黎  玲、胡  燕、陶  雁、门  二、揭婉莹、贾  梅
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026012
	基于肺部超声评分评价高流量湿化氧疗在肺损伤患者中的应用
	重庆市长寿区人民医院
	王  睿
	王  睿、石墩义、余  锋、代  艳、李  露、谭鸿芬、魏  聃
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026013
	不同时机血液灌流联合CRRT治疗对脓毒血症相关急性肾损伤患者的影响
	
	代  艳
	代  艳、魏  聃、余  锋、石敦义、王  睿、谭鸿芬、王  璐、杜东红、李  露
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026014
	基于“温阳通腑”理论的附子大黄汤加减合针刺治疗脓毒症急性胃肠损伤的临床研究
	重庆市长寿区中医院
	祁  鹏
	祁  鹏、赵  凯、廖  枚、刘  巧、彭  霞、黄唤芝、陈  俊
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026015
	基于通调带脉理论运用药水罐联合妇科千金胶囊治疗盆腔炎性疾病后遗症的临床疗效观察
	
	汪鸣华
	汪鸣华、张  锐
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026016
	坦索罗辛联合右美托咪定对老年男性输尿管镜术后苏醒期躁动的预防作用研究
	
	贾  政
	贾  政、陶  强、郑  佳、易  瑾、姚  洋、韩  进、张丽苹
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026017
	柴胡加龙骨牡蛎汤加减联合皮内针干预冠心病焦虑共病的临床观察
	
	胡黎文
	胡黎文、陈  林、张伯超、梁  丽、王靖淞、雷玉西
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026018
	运用“动留针术”结合耳迷走神经电刺激治疗神经性耳鸣的临床疗效研究
	
	刘国强
	刘国强、杨俊荣、杨  琼、朱丽虹、李超平、文  雯、熊常清
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026019
	舒血宁联合通里穴对优势半球脑梗死患者失语症早期恢复的临床疗效观察
	重庆市长寿区中医院
	李  丹
	李  丹、陈  林、罗小茹、张  盼
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026020
	基层中药临床药学服务同质化发展模式研究——基于紧密型县域医共体背景的区级实践探索
	
	郑  欣
	郑  欣、廖  利、龚  镜、杨凤霞、向  菲、郑柳静、廖秀月、蒋  争、文佳莉、张玉龙
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026021
	解痉止淋汤联合托特罗定治疗经尿道前列腺电切术后膀胱痉挛的临床疗效观察
	
	张伟婷
	张伟婷、张正彪、何  星、黄  浩
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026022
	大黄附子汤联合中医定向透药治疗脾肾阳虚型慢性肾功能衰竭的疗效观察
	
	谭  溶
	谭  溶、杨  丹、张  婕、陶  钰、唐星星、杨  皇
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026023
	小柴胡汤加味治疗肺结节的临床疗效观察
	
	郑应红
	郑应红、游泽忠、蔡丽君、赵蜀坪、罗树培、周卫来
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026024
	花石和胃合剂制剂工艺和质量标准的升级研究
	
	郑曦孜
	郑曦孜、张玉龙、袁  野、蒋  争、游  蕴
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026025
	杞菊地黄汤加减中药熏眼热疗对青少年儿童近视的临床研究及眼部血流参数的影响
	
	周  娜
	周  娜、欧升聪、吴  迪、张  利、赵  娟、郭  佳、杨俊杰
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026026
	精神科人文护理标准化体系构建与应用研究
	重庆市长寿区精神卫生中心
	杨  莉
	杨  莉、邓小芳、黄  颖、李雪群、杨晓琼、刘莉容
李振阳、何  莉
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026027
	数字疗法新技术在精神分裂症的应用探索
	
	谭  剑
	谭  剑、高  贺、李先春、秦  聪、刘  益、江光华、任  浩、叶文莉、李雪群、贺玉静、李荣华、姚岳林、雷振川
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026028
	ATE护理模式在精神科住院患者体重管理中的创新应用及效果研究
	
	蒋泰君
	蒋泰君、李  兵、但雪梅、陈  瑶
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026029
	青少年同伴欺凌与抑郁症状的关联机制：睡眠质量与网络成瘾的链式中介路径分析
	
	宋京瑶
	宋京瑶、庞  辉、李雪群、谭  剑、杨晓琼、郑艳红、袁  智、王瑛璇、邱渝岚、刘凤玲、董丝嘉丽、张澜、杨燕燕
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026030
	基于心智化家庭疗法治疗青少年抑郁症患者伴非自杀性自伤行为的随机对照研究
	
	庞  辉
	庞  辉、谭  剑、杨晓琼、张莉红、黄传群、高玉芳
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026031
	社区空巢老人跌倒风险评估与个性化预防、干预方案研究
	
	邓维娜
	邓维娜、杨  莉、李钱英、余艳容、邹丽容
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026032
	无抽搐电休克（MECT）联合舍曲林治疗伴有非自杀性自伤行为的青少年抑郁障碍患者的疗效对照研究
	重庆市长寿区精神卫生中心
	李振阳
	李振阳、高  贺、勾  博、邓小芳、秦晓玲、李荷莲、黄相雲、黄佳红、艾发炜
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026033
	阴道壁局部VaIN手术治疗与药物治疗效果对比研究
	重庆市长寿区妇幼保健院
	田芳
	田  芳、邵建容、杜淑芳、张芸芸、朱  明、张  琦、唐  懿、李莹霰、冯  艳、郑凤琴、徐  宇、张  波
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026034
	区县级医院“临近组织瓣应用于乳腺癌保乳手术”规范化诊疗流程的构建与应用效果评价研究
	
	张杨玲
	张杨玲、罗  娟、祝茂盛、向江明、向  莉、韦  猛、李  毅、黄晶晶、赵声平
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026035
	0—6岁儿童神经发育与维生素D、维生素B9、B12的相关性研究
	
	冯阳
	冯  阳、曾小燕、余林蔚、彭  星、蒲柏旭、彭江游、李  敏
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026036
	基于多维度指标的儿童传染性单核细胞增多症早期诊断与误诊风险评估研究
	
	彭星
	彭  星、龚  玲、姚  浩、蒲柏旭、符志强、黄  霞、高  颖、李  毅、冯  阳、李  敏、游绍波
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026037
	经阴囊单切口入路治疗低位隐睾的临床应用推广与疗效评价
	
	赵声平
	赵声平、罗  娟、祝茂盛、向江明、韦  猛、张杨玲、李  毅、黄晶晶、蹇  婕、杨璐蔓、蒲柏旭
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026038
	基于前置软件实时抓取长寿区伤害病例临床特征及其影响因素分析
	重庆市长寿区疾病预防控制中心
	谭智文
	谭智文、雷群建、杨  亮、毛晓锋、邓  静、陈  娜、万佳丽、陈佳可
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026039
	熵权TOPSIS法在传染病报告质量综合评价体系中的应用研究
	
	张  鹏
	张  鹏、白  银、黄  曦、雷群建、陈  令、邹海桃、尼重阳
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026040
	社区儿童青少年近视影响因素监测与防控模式探索
	
	陈明霞
	陈明霞、罗小蓉、戴雁飞、王甄楠、谭静波、郑  雪、刘鹏婷、赵进华、江光群、汤  燕、赵  均、宋乐怡
	社会事业与民生保障科技专项
	1

	CSKJ
2026041
	长寿区中小学生龋病流行现况及影响因素分析
	
	董晓婧
	董晓婧、雷  芬、周亚林、甘小丽、孙凯玲、冉昆仑、赵进华、江光群
	社会事业与民生保障科技专项
	1





